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Thank you for choosing  
your hand crafted  

Baby Elegance mattress

Quality, safe and rested sleep is so important for your  
baby - and it all starts with selecting a quality mattress. 

At Baby Elegance, we’ve been hand making our mattresses  
for over 40 years combining the best quality materials and  

components with the latest in technology. 

Made with lots of care and attention, every mattress is  
designed to ensure baby sleeps soundly - and so do you.

Join us on social  |     @babyeleganceire  |  babyelegance.com
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Our top tips for a  
great night’s sleep

•    Have a regular wake-time 
no later than 7:30am

•     Always start the day  
with a feed!

•    Avoid overtired signals such 
as intense eye rubbing and 
yawning

•     Attempt sleep when you see 
brief eye rubs and staring

•    Develop a feeding and sleeping 
balance to the day

•    Master a bedtime routine 
in the bedroom your baby  
will sleep in

•    Observe an early bedtime  
to help baby sleep longer

•    Be responsive, teaching  
baby to feel safe

•    Do something nice everyday  
for yourself

•    Don’t struggle, sleep can always 
be improved on
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Roll Packed Mattress
At Baby Elegance, we are working towards a greener and more sustainable 
future. One of the ways we can support a greener environment is to look at how 
we package our products. Our range of roll packed mattresses requires less 
packaging and uses recyclable and biodegradable materials.

•    Always use the cutting tool 
provided to open the plastic bag 
and dispose of it safely after use.

•    Shake the mattress well to make 
sure the core of the mattress  
is not caught in the cover.

•    Place the mattress flat on a flat 
surface or in the cot or cot bed with 
sleeping side facing upwards. Push 
the mattress out until smooth.

•   Allow a minimum of 24 hours for 
the mattress to expand completely.

Important Instructions

24hrs

Shake your mattress 
out well when you 
remove it from the 

packaging.
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Our range of mattresses each boast  
something special...
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Caring for your mattress

•  

• 

• 

• 

• 

Most of our mattresses are water resistant, not waterproof. 
To prevent damage to your mattress, we suggest you might 
consider purchasing a Baby Elegance mattress protector.

Vacuuming once a month can help keep your mattress clean.

When changing the bedclothes is a good time to ventilate your 
mattress. Simply remove the sheets and open the bedroom 
window to let any built up moisture evaporate.

The mattress cover is fully removable and washable. Please 
follow the washing instructions specific to your mattress.

Always store mattresses in a cool, dry place with a consistent 
temperature (avoid lofts, cellars and sheds).
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•  This zip features a locking slider to prevent access to filling materials.
To open or close, use a thin tool such as a paper clip.

IMPORTANT. PLEASE READ CAREFULLY 
AND KEEP FOR FUTURE REFERENCE.

•

•

•  To reduce risk of entrapment, ensure that the gap between the mattress and the
sides and ends of the cot does not exceed 30 mm.

•  Do not use this product if any part is broken, torn or missing. Please consult with
your Baby Elegance store/stockist.

•

WARNING: ALWAYS REMOVE THE TOOL WHEN THE ZIP  
IS FULLY CLOSED TO AVOID RISK OF CHOKING OR INJURY.



Un sommeil de qualité, sûr et reposé est si important pour votre
bébé - et tout commence par la sélection d'un matelas de qualité.

Chez Baby Elegance, nous fabriquons nos matelas à la main depuis
plus de 40 ans en combinant les meilleurs matériaux et composants

de qualité avec les dernières technologies.

Fabriqué avec beaucoup de soin et d'attention, chaque matelas est
conçu pour s'assurer que bébé dort profondément - et vous aussi.

 
 

 

 
 

 

Rejoignez-nous sur les 
réseaux sociaux

|     @babyeleganceire  |  babyelegance.com

Merci d'avoir choisi
ta main fabriquée

Matelas bébé élégance
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Nos meilleurs conseils pour un
bonne nuit de sommeil

 

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

Avoir une heure de réveil 
régulière au plus tard à 7h30

Commencez toujours la journée 
par un repas !

Évitez les signaux de fatigue 
excessive tels que le frottement 
intense des yeux et le bâillement

Essayez de dormir lorsque vous 
voyez de brefs frottements des 
yeux et que vous fixez

Développer un équilibre 
d'alimentation et de sommeil au 
quotidien

Maîtrisez une routine du coucher 
dans la chambre dans laquelle 
votre bébé dormira

Respecter une heure de coucher 
précoce pour aider bébé à dormir 
plus longtemps

Soyez réactif, apprenez à bébé à 
se sentir en sécurité

Faites quelque chose de bien 
tous les jours pour vous-même

Ne vous débattez pas, le sommeil 
peut toujours être amélioré
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Matelas emballé en rouleau

Consignes importantes

24hrs

Chez Baby Elegance, nous travaillons pour un avenir plus vert et plus durable. 
L'une des façons dont nous pouvons soutenir un environnement plus vert 
consiste à examiner la façon dont nous emballons nos produits. Notre gamme de 
matelas en rouleau nécessite moins d'emballage et utilise des matériaux 
recyclables et biodégradables.

•

•

•

•

Utilisez toujours l'outil de coupe 
fourni pour ouvrir le sac en plastique 
et jetez-le en toute sécurité après 
utilisation.

Bien secouer le matelas pour 
s'assurer que l'âme du matelas n'est 
pas coincée dans la housse.

Placez le matelas à plat sur une 
surface plane ou dans le berceau ou 
le lit d'enfant avec le côté couchage 
vers le haut. Poussez le matelas 
jusqu'à ce qu'il soit lisse.

Attendez au moins 24 heures pour 
que le matelas se dilate complète-
ment.

Bien secouer votre 
matelas lorsque vous 

le sortez de 
l'emballage.
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Notre gamme de matelas a chacun quelque 
chose de spécial...

 

MICRO

F I B R E
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Entretien de votre matelas

•  

• 

• 

• 

• 

La plupart de nos matelas sont résistants à l'eau et non étanches.
Pour éviter d'endommager votre matelas, nous vous suggérons 
d'envisager l'achat d'un protège-matelas Baby Elegance.

Passer l'aspirateur une fois par mois peut aider à garder votre 
matelas propre.

Lors du changement de literie, c'est le bon moment pour aérer 
votre matelas. Retirez simplement les draps et ouvrez la fenêtre 
de la chambre pour laisser s'évaporer l'humidité accumulée.

La housse du matelas est entièrement déhoussable et lavable. 
Veuillez suivre les instructions de lavage spécifiques à votre 
matelas.

Entreposez toujours les matelas dans un endroit frais et sec avec 
une température constante (évitez les greniers, les caves et les 
remises).
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•  Ce zip comporte un curseur de verrouillage pour empêcher l'accès aux 
matériaux de remplissage.

N'utilisez pas plus d'un matelas dans le lit.
Soyez conscient des risques d'incendie tels que; feux ouverts, barre électrique 
ou feux à gaz et autres sources de forte chaleur à proximité du lit.
Pour réduire le risque de coincement, assurez-vous que l'écart entre le matelas 
et les côtés et les extrémités du lit ne dépasse pas 30 mm.
N'utilisez pas ce produit si une pièce est cassée, déchirée ou manquante. 
Veuillez consulter votre magasin/revendeur Baby Elegance.

Conforme à la norme BS EN 16890:2017 + A1:2021

IMPORTANT. VEUILLEZ LIRE 
ATTENTIVEMENT ET CONSERVER POUR 

•
•

•

•

•

 
AVERTISSEMENT :  RETIREZ TOUJOURS L'OUTIL LORSQUE LA 
FERMETURE ÉCLAIR EST COMPLÈTEMENT FERMÉE POUR 
ÉVITER TOUT RISQUE D'ÉTOUFFEMENT OU DE BLESSURE.



For every Baby Elegance cot or cot bed purchased, 
we plant a tree in our Little Buds Forest.

Every tree we plant together helps protect our 
precious planet for future generations to enjoy.

Watch us grow  |  #littlebudsforest  |  babyelegance.com/littlebudsforest

Grown with love by


