
Notice 180 x 200 cm
L’INCROYABLE SOMMIER COFFRE



INSTALLATION DE VOTRE
SOMMIER COFFRE

Monter d’abord la structure du sommier coffre.
Important : suivre l’ordre de chaque étape de montage.

Installer ensuite la housse et le cadre à lattes.
Ne jamais baisser le sommier sans matelas dessus !

Installer votre matelas. 
Seulement à ce moment, baisser le sommier !

Le montage du sommier-coffre nécessite d’être réalisé à deux pour garantir une installation en toute sécurité !



Le montage du sommier-coffre nécessite d’être réalisé à deux pour garantir une installation en toute sécurité !



 Vis noires

NOTICE DE MONTAGE
DE VOTRE SOMMIER COFFRE
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35 = Longueur
totale de la vis : 35 mm

M6 = Diamètre :
         6 mmPour reconnaître les vis :

Exemple avec la vis M6x35
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Pied central (x1)

Articulations (x4)

Vérins (x4)

Arrêts du matelas (x 2)
(maintient le matelas en place)

Platines (x2)

Pans longs (x2)

Pans courts (x4)

Pieds (x4)

Sangle (x 1)
(pour ouvrir et fermer
le sommier coffre)
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Grand tube carré (x 1)
(barre centrale)
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Petit tube rectangulaire (x 1)

(barre de renfort)



Tête de lit

Insérer les pans longs dans les pieds d’assemblage. 

Avant de bien emboîter les pans ensemble, pré-insérez-les
partiellement pour faciliter l’alignement et assurer
un assemblage correct.  Assurez-vous que les platines
soient placées à l’intérieur pour un montage optimal.

Répéter cette opération deux fois.
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A x 16

C x 16

Tête de lit

Insérer les pans courts dans les pieds d’assemblage. 
Visser les tubes aux pieds avec les vis C et les écrous A.
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A x 4

E x 4

Tête de lit

Visser une platine verticale aux pans 
courts avec les vis E et les écrous A
de chaque côté.
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Insérer les 2 embouts carrés J à chaque 
extrémité du grand tube.4

J x 2
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Note : S’aider du tournevis 
cruciforme pour cette étape.

Visser la barre centrale aux platines verticales avec 2 vis I.
Visser également le pied central avec une vis I sur la barre centrale.
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I x 3

Tête de lit
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Assembler les deux articulations extérieures au niveau des platines, 
avec 3 vis D et 3 écrous A pour chacune des articulations.

Il y a une articulation gauche et une articulation droite.
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Note : Veillez à ne pas serrer les vis
au maximum afin de faciliter le passage 
de la housse en dernière étape.
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Important : Fixer les 2 articulations 
en même temps.

Assembler les articulations intérieures au grand tube
grâce à 3 vis B et 3 écrous A.

Il y a une articulation gauche et une articulation droite.
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Attention : Une fois la housse placée, assurez-vous de resserrer toutes 
les vis des articulations qui n’ont pas été serrées lors de l’étape 4.

Sortez la housse de son emballage.
Repérer l’étiquette bleue Tediber, dans un coin 
et la placer au niveau de la tête du lit, à droite.

Installer la housse tout autour de la structure de 
votre sommier-coffre en s’assurant que les coins 
et entailles pour les pieds soient au bon endroit.
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Fixer les quatre vérins sur chacune des 4 articulations en utilisant l’écrou borgne F.
A cette étape, fixer uniquement la partie haute du vérin.
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Insérer les 2 embouts rectangulaires K
à chaque extrémité du petit tube.11

K x 2
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Assembler les deux cadres au petit tube rectangulaire
en utilisant 4 vis G et 4 écrous A en alignant bien les cadres.
Serrer complètement les vis à la prochaine étape
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Poser ensuite le cadre 
sur la structure.

A x 4

G x 4

Tête de lit

Tête de lit
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Poser le cadre sur la structure. 
Visser le cadre aux articulations 
extérieures avec 6 vis B et 6 écrous A.

A x 6

B x 6

Note : La face bleue des lattes
accueillera le matelas.
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Insérer et pré-visser les vis H et les écrous A aux articulations intérieures 
en maintenant le cadre à l’horizontal.14

A x 3

H x 3



Soulever le cadre et serrer toutes les vis reliant le cadre aux articulations.
Visser également la partie basse des deux vérins sur la partie basse des articulations.15

Important : Cette étape se 
réalise à deux personnes

Attention : après avoir réalisé cette étape, ne pas baisser
le sommier tout de suite. Risque de casse !

F x 4

Tête de lit



Fixer les arrêts matelas à l’avant
et à l’arrière du sommier.

Passer la sangle autour de 
la barre centrale du cadre à 
lattes. Et former une boucle.
Utiliser la sangle pour ouvrir 
et fermer le sommier coffre.
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Tête de lit
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Ne pas enlever le matelas
du sommier.

Choisir un matelas :

Entre 38kg et 45kg pour
un sommier 180 x 200. 

Poser le matelas sur le 
cadre lorsque le cadre 
n’est pas baissé.

Une fois le matelas posé, 
vous pouvez donc baisser
le cadre et...
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