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1. hluti: Ad kynnast taekinu pinu

1.1 Heyrnartzeki — hnapparnir

1. Hljodnemi

2. Hljodstyrksaukning / Skipti & heyrnarforriti 1

3. Hljodstyrksminnkun 2 g
4. Hlj6dnemi 3 N
5. Eyrnatipp 4 i
6. Hljoonemi

7. Hledslutenging

8. Skynjari fyrir innra eyra

1.2 Hledslukassi

a. Efrilok

b. Hledsluraufar

c. Vidvorunarljos fyrir vinstri heyrnarteeki
d. Visiljos fyrir hledslukassa

e. Vidvorunarljos fyrir heegri heyrnartaeki
f. Aflrofi fyrir hledslukassann

g. USB-C hledslutengi

1.3 Merkingar a eyrnatélum
Pad er merking a nedri hlid hvers eyrnatols
sem hjalpar til vid adgreiningu & milli vinstri og

(| | =J
haegri heyrnarteekja L — @ R - ‘@
vinstri heegri

heyrnartaeki | o
=

hernarteeki |-©
\—/

2. hluti: Fylgihlutir

Vorur Lysing

Eyrnatippur x 6 Faanleg i mismunandi staerdum, pau veita péttingu i
eyrnagdngunum og halda heyrnartaekinu 6rugglega i eyranu

USB snurax1 Notad til ad hlada hledsluhulstrid og heyrnartaekin

Hreinsitaeki x 1 Notad til ad prifa heyrnarteekin og hledsluhulstrid

Leidbeiningar um Notad fyrir notendur til ad lzera og skilja hvernig & ad nota

notkun x 1 heyrnartaekin

Leidbeiningar fyrir Styttri utgafa fyrir reyndari notendur heyrnartaekja

flijotlega notkun x 1
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3. hluti: Notkun heyrnartakjanna
3a. Ad passa a eyrnatippa
Vinsamlegast fylgdu eftirfarandi skrefum til ad setja heyrnartél & heyrnartaekin. Ad velja rétta

heyrnartakid er mikilvaegt til ad tryggja goda péttingu svo heyrnartakid virki rétt. Ef
oddurinn er of laus dettur heyrnartakid ut og gefur fra sér flautuhljod.

Skref 1: Veldu videigandi steerd af eyrnatippi.

Skref 2: Dragdu branhimnuna varlega Ut a vid

Skref 3: Haltu i enda heyrnartaekisins og yttu
fast til ad tryggja ad heyrnartapparnir séu
orugglega festir

Skref 4: Settu hvert heyrnarteeki i eyrun

og settu pad i eyrad. Togadu varlega i
heyrnartaekid og pad eetti ad vera i eyranu.
Gakktu ur skugga um ad profa hvert eyra par
sem eyrun geta verid adeins mismunandi ad
steerd.

3b. Kveikja og slokkva a

Kveiktu a
Heyrnartzekin kveikja sjalfkrafa pegar pau eru rétt notud. PU munt heyra hljédid "Power on".

Beygdu af

Heyrnartzekin fara sjalfkrafa i bidstodu pegar pau eru tekin ur eyranu pinu.

Pegar pu setur heyrnartaekin aftur i hledsluhulstrid slokkva pau sjalfkrafa og gefa fra sér
prompt téninn "Power off".

Kveiktu a Bidstada Slokktu a
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3c. Notkun / fjarlaeging heyrnartzekja

Heyrnartaekin pin eru buin innri eyrnaskynjara.
Heyrnartzekin fara sjalfkrafa i bidstodu pegar pau eru tekin ur eyranu pinu.
Heyrnartzekin kveikja sjalfkrafa pegar pau eru sett aftur i eyrad.

Ad nota heyrnartaeki

Skref 1: Haltu heyrnarteekinu og settu
pad i heegra eda vinstra eyrad.

Skref 2: Feerdu heyrnartaekid orlitid i
eyranu til ad studla ad goédri passun

Fjarleeging heyrnartaekja

Skref 1: Griptu heyrnartaekio og ~ > /@
fjarlaegdu pad af eyrunum blidlega.

Tilkynning:

- Heyrnarteeki flauta ef pau eru sett rangt inn. Ad setja pau rétt aftur i eyrnarganginn.

- Ef flautan heldur afram eftir endurinnsetningu, skiptu um eyrnatappa fyrir steerri og reyndu
aftur.

- Ef heyrnartaekio virkar ekki rétt, vinsamlegast skodadu “6.1 Troubleshooting”. Ef engin
lausn virkar, hafdu samband vid pjonustuteymid okkar.

3.4 Leidbeining um innsetningardypt

Hja fullordnum hefur verid dzetlad ad medallengd eyrnaganganna sé 23-28 mm og hamarks
innsetningarsteerd heyrnartaekisins er 10,5 mm.

Pannig er fjarlaegdin fra eyrnatippi ad himnu eftir ad heyrnartaekid er notud er ad minnsta kosti
12,5 mm, sem er meira en nedri morkin 10 mm sem OTC tilgreinir.

pvi er taekid 6ruggt og uppfyllir OTC-reglur.

/}

(!

—

k@/
23-28 mm Innsetningardypt =
(fullordnir) 10,5 mm (hamark)
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3e. Hvernig a ad skipta um vaxvoérn 3.6 Hljédstyrkstyring

—
- Vaxvorn hjalpar til vid ad vernda heyrnartaekin fyrir eyrnavaxi. Heyrnartaekin hafa sex (6) hljodstyrk. \
- Vaxvorn er einnota vara sem atti ad henda eftir notkun. ) /)
- Framleidandinn bydur EKKI upp & auka vaxhlifar med heyrnarteekjunum pinum. Ef pu parft & Yttu stutt & “+” hnappinn til ad haekka hljédstyrkinn %
pvi ad halda, vinsamlegast keyptu pad hja heilbrigdisstarfsmanni eda annars stadar. )
- Vinsamlegast fylgdu eftirfarandi skrefum til ad skipta um vaxvornina. Yttu stutt & “-” takkann til ad leekka hljédstyrkinn
E '
~a) - .
’ Hljodstyrkur Raddténn
§
= 1 Bindi 1
1
1. Opnadu Wax Guard 2. Taktu ut 3. Stadsetning 2 Bindi 2
hulstrid eins og synter  eyrnavaxsskifuna vaxvorn heyrnarteekis 3 Bindi 3
4 Bindi 4
5 Bindi 5
6 Hamarkshljédstyrkur
3.7. Ad skipta um forrit
4. Settu 5. Haltu haldaranum i 6. Taktu notada vax- pad eru fjogur (4) fyrirfram stillt forrit i heyrnarteekjunum.
losunarkrokinn i réttu horni vérnina beint ut bu geetir skipt um heyrnarforrit med pvi ad yta lengi @ “+” hnappinn.
notada vaxvérnina. Mismunandi forrit hafa mismunandi hljodmerki eins og hér ad nedan.
§)a Heyrnarprégramm Raddténn
:,/\ Q 1 Dagskra 1
é i) L, 2 Dagskra 2
3 Dagskra 3
7-9. Settu nyja vaxvornina i opid & hljédinntakinu og yttu varlega og dragdu
haldarann beint ut 4 Dagskra 4
I Heyrnartaekin eru honnud med minnisvirkni: Sidasta stillingin md muna pegar heyrnartaekin
. Hentu notudu vaxhlifinni N\J eru

. Ef ekki er haegt ad laesa vaxhlifinni a heyrnartaekjunum,
vinsamlegast skiptu um nyja vaxhlifina
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3.8 Bluetooth

Bluetooth® er skrad vérumerki i eigu Bluetooth SIG, Inc. og 6ll notkun slikra merkja af halfu
JINGHAO er undir leyfi

Gakktu ur skugga um ad Bluetooth sé i bodi i simanum pinum.

Skref 1: Kveiktu & heyrnarteekjunum adur en pu tengir Bluetooth.

Skref 2: Athugadu Bluetooth-stillinguna & simanum pinum til ad “Para nytt teeki”.

Skref 3: Veldu heiti teekisins “Harmonix Elevate” til ad para (tengja) Bluetooth Ur simanum
pinum.

Tengingarstada Raddténn
Tengdur “Connected”
Aftengt “Disconnected”

Taktu vid 6llum fyrirmaelum sem siminn pinn gefur vardandi Bluetooth-tengingu.

Athugid: begar fyrsta porunin er lokid, tengjast heyrnartaekin sjalfkrafa aftur vid simann
pinn ef Bluetooth siminn pinn er i bodi.

Athugid: Ekki nota Bluetooth-virkni heyrnartaekjanna ykkar i leeknisfraedilegum tilgangi.
Lysing a Bluetooth-virkni

(i) Hlusta & tonlist
Haekkadu hljodstyrk tonlistarinnar med pvi ad yta stutt & hnappinn “+” einu sinni.

Leekkadu ténlistarhljodstyrkinn med pvi ad yta stutt 4 hnappinn “-” einu sinni.
(ii) Simtol
Svaradu innkomandi simtali med pvi ad yta stutt & hnappinn “-” einu sinni.

@ 3

Hafnadu innkomandi sima eda leggdu 4 med pvi ad yta & hnappinn ium 1,5 sekdndur.

HARMONI} e

3.9 Hvernig a ad nota appid - Harmonix OTC App

Hvernig a ad nota appid

Lestu allar upplysingar adur en pu notar forritid. Prentanleg baeklingur med steerri leturgerd af
pessum leidbeiningum & mérgum tungumalum er faanleg a pjénustuvef okkar & harmonix.is/
customerservice

Harmonix OTC appid
Skref 1: Bankadu til ad raesa “App Store” eda “Google Play Store” 8 samhaefu Apple eda
Android teeki.

[cagigel)] # Download on the

‘ ® GooglePlay i @& App Store \ ,
Skref 2: Leitadu ad “Harmonix OTC”.
Skref 3: Yttu 4 “GET” til ad hlada nidur “Harmonix OTC” appinu. Fylgdu
kerfisleidbeiningunum til ad ljuka uppsetningunni.
Skref 4: Bankadu til ad reesa “Harmonix OTC” appid.
Skref 5: Fylgdu byrjendaleidbeiningunum til ad klara uppsetninguna. Harmonix OTC
Skref 6: Byrjadu ad sérsnida og finstilla heyrnartaekid pitt.

ceo v scce v wseco0 v wweco0 v

HARMONIX « Privacy Policy

HARMONIX
AN
\ , Welcome! WARNINGf you are younger than
18, do not use this.
Thank you for purchasing this OTC
(over the counter) Hearing Aid bly
al u " throat doctor(an ENT),
instal
o special ver-the-counter
this product. i ly for users who are
" olc

Harmonix OTC

acy Policy

Next
Opnunarskjar Velkomin(n) i AldurssampyKkki Sambykkja Veldu
Harmonix OTC  Ertuyfir18 ra aldri persénuverndarste- notendategund
fnu okkar bina
HARMONIX

2
9

Images for reference only.

L
‘ HARMONIX

Images for reference only.

Please select f you'dlike to setup
Please turn on Bluetooth in your dust ona eer.oc both sers. Some
users do not require both ears,
however, we suggest you setup Left and Right hearing aid is paired!
both i yor tent

e e
Left
(I3 “z = (i3 =
Next Right Next Devies  Personlzation Devies More
Kveiktu & Meeli med ad Porun HOME SCREEN Buds Buds eru
Bluetooth para baedi Stadfesting Aftengdur otengdir

Frekari leidbeiningar eru i bodi 8 Harmonix OTC APP (“More Help”).
Skilyrdi fyrir keyrslu forritsins: iOS 14 eda nyrra; Android 5.0 eda nyrra.

iPhone® er vérumerki Apple Inc., skrad i Bandarikjunum og 6drum léndum.
Android™ er vérumerki Google Inc. iOS er vorumerki Cisco Inc
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3.10 Heyrnarprof

Velkomin til ad nota heyrnarteekid og Harmonix OTC appid. bPetta app gerir pér kleift ad
framkvaema fullkomid heyrnarpréf med samhaefdum heyrnarteekjum pinum. APP-id mun
sjalfkrafa stilla heyrnartaekin ut fra nidurstédum heyrnarpréfsins pins.

Tengdu heyrnartaekin

€ Get ready for testing

Set the volume

Part 3.10 Hearing Testing

teco- v
€ Get ready for testing

Find a Quiet Place
Testi
envi

€ Get ready for testing

t Place

- A medan pu notar heyrnartaekin skaltu hafa farsimann tilbdinn og tryggja ad Bluetooth- 64 50
virkni i stillingum simans sé tengd vid heyrnartaekin.
- Sladdu inn siduna “Bluetooth-teeki” & forsidu APP-sins og tengdu baedi vinstri og heegri dB dB
heyrnartaeki.
Too Noisy Quiet
Finndu rélegt umhverfi til ad framkvaema proéfid i
- APP-id mun sjalfkrafa greina grunnhavadastig umhverfisins. Ef umhverfishljédstyrkurinn
er of har er ekki heegt ad framkvaema heyrnarpréfid og APP heldur ekki afram i naesta skref. et et
Vinsamlegast finndu rélegt umhverfi til ad halda afram.
- Vid munum préfa heyrnina pina a sex tidnipunktum (meeld i Hertz): 250, 500, 1k, 2k, 4k, Sjalfvirk FINNDU FINNDU ROLEGA 5 sekindna 6 tidniri
6k, velja “Yes” eda “No” eftir pvi hvort pu heyrir toninn eda ekki. Ef pu tekur ranga dkvordun hljédstyrkur ROLEGA STADSETNINGU nidurtalning hverju eyra

geturdu farid aftur i skref med pvi ad yta @ “undo”

If you hear the sound, choose YES".
If you don't hear the ¢

stendur

STADSETNINGU

Appid mun begar pu finnur  Profid mun spila Profid mun
) haekka Profid er adeins pann stad mun téna, um leid og keyra i10dB
e hljédstyrkinn mogulegt ef pad APP-id leyfa pu heyrir téninn prepum
ot e bt i100% - ekki er rolegt profinu ad hefjast. yta “yes” annars og sidan
breyta pessu Yttu 4 “Next” yttu & “no” tviathuga vid
medan a profun 5dB

Haproud sjalfstillingarprof

Harmonix Elevate heyrnartaekid pitt bydur
upp a sérsnidna stillingu & heyrnina fyrir
hvert eyra. Petta er olikt 6dyrari fiolumhverfis

heyrnartaekjum.

HOME ALLOW Input Input Get ready for . . . . L.
SCREEN RECORDING Audiogram/ Audiogram/ testing . By Kosturinn er ad vid notum gervigreindarforritid
Start Start okkar til ad akvarda hvada tidnir pu heyrir ekki
Press on Press “While Make sure alveg og stillum uttak heyrnarteekjanna ol'<kar Fil
Personalise using the If you already If this is your your hearing ad endurspegla pad. Pess vegna munt pu byrja
app” have hearing first time use aids are ad heyra hljod sem pu heyrdir ekki adur skyrara.
or aid data then press connected — —

gPnly this press Input START y Petta er stort skref fram & vid midad vid ostillta

time Audiogram PROF LOKID A J\:TAKA hluti. Vid traum pvi ad sjalfstillt heyrn pin muni

Vistadu og stilltu sjalfkrafa FORRITId vistar PROFID ez lifle vierlzgs), Glhe ottt [priy s ol vlels

Eftir ad hafa lokid heyrnarpréfinu mun appid sjalfkrafa adlaga heyrnartaekin pin samkveemt
nidurstodu heyrnarproéfsins.

profid sjalfkrafa
en vinsamlegast

Ef pér finnst

aour ekki og hafa veruleg jakveed ahrif 4 andlega

heilsu pina.

yttua “SAVE umbhverfid hafa
AND APPLY TO breyst eda ef pu Petta prof telst leeknisfreedilegt prof og
DEVICE” vilt endurtaka pbessar vorur eru baedi bandariskar FDA 510k
profid, yttu ba sambpykktar og CE sampykktar i Evrépu.
4“RETEST”
harmonix.is harmonix.is

harmonixhearing.com harmonixhearing.com
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4. hluti: Ad nota hledslutzkid
Hledsla heyrnartaekjanna

Heyrnartaekin slokkva sjalfkrafa & sér og byrja ad hladast pegar pau eru sett aftur i rétta rauf
hledsluhulstrsins.

Blau vidvorunarljosin syna ad heyrnartaekin eru ad hladast og hvitu ljésin syna ad pau séu
fullhladin.

Hledsla hledslukassans

Skref1: Tengdu B tengid 4 USB snurunni vid hledslutengid & hledsluhulstrinu.
Skref 2: Tengdu A tengid 4 USB snurunni vid aflgjafann.

[ \

| B t R
por l—\ ><,
O Aport EH‘I
USB snuru
Taeki Vinna pegar Hledsluastand Hledsluvisir hledslukas-
sans
Akeera Blatt fast ljos
Heyrnartaeki Heyrnartaekin eru komin
v aftur i hledslukassann . Huvitt fast ljos (slokknar
Fullhladin . X i,
sjalfkrafa eftir 5 minutur)
100% ab ;G aGb &
75% - 99% ab ;b ab &
Heyrnartaekin eru komin af-
tur i hledsluhulstrid og tekin | 50% - 74% b ;b &G &
ur USB raf-magnssnuru
S - G b
0 0% X X
Hledslukassi
100% ab ;g ab &b
75% - 99% ab aGb &
Hledsluhulstrio hlleést med 50% - 74% G G
USB rafmagnssntiru
25% - 49% -
Hledsluvisanir hledslukassans

Athugid: begar styrkur heyrnarteekisins er of lagur, gefur heyrnartaekio fra sér skynditon.
petta bendir til pess ad nuverandi heyrnarteekjaafl sé ad klarast, vinsamlegast hladid pad i
teeka tid.
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5. hluti: Leidbeiningar um umhirdu

- Vinsamlegast fylgdu radleggingunum hér ad nedan fyrir bestu notendaupplifun og til ad
lengja liftima teekjanna pinna.

- Ekki missa heyrnartaekin pin né sla pau i harda flot.

- Ekki nota beittar verkfeeri til ad losa eyrnameg. Ad setja heimilistaeki i teekin pin getur valdid
alvarlegum skemmdum.

- Haltu teekjunum pinum fra hau hitastigi og/eda miklu rakastigi.

- Ekki synda, fara i sturtu eda gufubad @ medan pu notar heyrnartaekin.

- Ekki reyna ad purrka heyrnartaekin eda hledsluhulstrid i ofni, 6rbylgjuofni eda 6drum
hitabunadi. Petta veldur pvi ad peer bradna og geta valdid brunasarum a hudinni.

- Taktu alltaf heyrnarteekin af pér pegar pu notar harvorur. Heyrnartaekin geta stiflad og heett
ad virka edlilega.

- Geymdu teekin pin & hreinum og purrum stad

- Ekki nota rafmagnspurrkarann til ad geyma endurhladanlegu heyrnartaekin.

- Skodadu heyrnartaekin, eyrnatappana og hledsluhulstrid reglulega. Fjarleegdu eyrnamerg og
ohreinindi af teekjunum med pvi ad nota lokud hreinsiteeki.

- Hreinsadu hledslutengi endurhladanlegra heyrnartaekja reglulega med hreinsiklut til ad
tryggja edlilega hledslu.

- /Etti ad skipta um eyrnatappa & 3-6 manada fresti eda pegar peir verda stirdir, brotheettir
eda mislitir.

6. hluti: Frekari upplysingar

Sjalfskodunartafla fyrir bilun heyrnartaekja

Mal Méogulegar orsakir Moguleg lausn

Kveiktu & heyrninni med
pvi ad setja malid aftur

Heyrnartaekin hafa ekki kveikt & sér i malid og fiarleegja bad

ur dkaeru
Engin hlj6d Rafhlédurnar eru bunar ad hladast Hladid heyrnartaekin
Hreinsadu ohreinindi
Hatalaragatid er stiflad eda eyrnavax Ur hatala-
raten-ginu
Lag rafhlada Hladid heyrnartaekin
Hljodstyrkurinn er of lagur Haekkadu hljodstyrkinn

Roddin er veik eda oskyr

Hreinsadu rusl eda vax

Hljodneminn er stifladur . .
ur heyrnarteekjunum

Bluetooth getur ekki tengst sjalfkrafa | Aftengja eda fjarleegja

] ] eda med pvi ad yta a fyrirfram tengda | heyrnartaekid og tengja

Heyrnarteeki tengjast taekid heyrnartaekin aftur
ek-ki

Gakktu ur skugga um ad

Bluetooth-virkni er slokkt Bluetooth sé virkt

T HARMONI !



Sjalfskodunartafla fyrir bilun heyrnartaekja

Maogulegar orsakir

Moguleg lausn

Skoénnun eda leit ad
heyrnartaekjunum med
Bluetooth tekst ekki

Heyrnartaeki eru tengd 6dru taeki

Aftengdu fra 6dru taeki
og tengdu aftur

Get ekki stjérnad og stillt
heyrnartaekin i gegnum
appio eftir ad hafa tengst
vel.

Heyrnartaeki eru i raun ekki tengd vid
forritio

Tengdu heyrnartaekin
af-tur

Toénlist sima virkar ekki
eftir ad tenging tekst

Heyrnartaekin hafa ekki fengid leyfi til
ad nota pessar adgerdir

Farou i Heimildir i
stillingum og vertu viss
um ad Harmonix OTC
ap-pid megi tengjast
sima-virkni

7. hluti: Teeknilegar upplysingar

Stadlad prof: ANSI 3.22-2014
Préfunarbunadur FONIX 8000
Préfunartengi 2CC HA-1

OTC heyrnartzkjataeknilysingar

Ekki trufla hamur a teekinu pinu er
virkur

Slokktu & 'Ekki trufla'
stillingum simans

Sjalfskodunartafla fyrir hledslukassa

Maogulegar orsakir

Moguleg lausn

Préfunaratridi Viroi
Hamarksuttak (OSPL90) 112dB
HFA-fullur styrkur (HFA-FOG) 25dB
Tofgildi 6 ms

Heildar hljémfraedileg truflunargildi (THD) 3%

Tidnisvorubandbreidd F1=200Hz
F2=5500 Hz
Tidnisvorunarsléttleiki 6 dB

Rekstrarskilyrdi Hitastig: 0°C~40°C,
Hlutfallsleg rakastig: 30%-75%RH,

Loftprystingsbil: 86 ~ 106kPa

Geymsla og flutningar Hitastig: -10°C~+55°C,
Hlutfallsleg rakastig: 10%-90%,

Loftprystingsbil: 70 - 106kPa

Vidvorunarljosio a
hledsluhulstrinu lysir
ekki eda blikkar ekki

USB snuran gefur ekki rafmagn

Tengdu snuruna aftur
vid upprunann eda
skiptu um snuru

Hledsluhulstrid er ekki rétt tengt vid
sndruna

Endursetja kapalinn

Rafhléduending
Préfunaratrioi Lengd
Heyrnartzeki pegar Bluetooth er aftengt >12 kst

Rafhladan er tom

Endurhlada téskuna ad
fullu

Heyrnartaekin
hladast ekki i hulstrinu

Heyrnartaekin eru ekki sett i réttan
rauf

Settu heyrnarteekin aftur
arétta hlid

Hledslutengipunktar eru éhreinir

Hreinsadu
hledslutengipunktana a
baedi heyrnartaekjunum

og hledsluhulstrinum

HARMONIX

harmonix.is
harmonixhearing.com

Raunverulegur rafhl6duendingur fer eftir astandi rafhlédunnar, notkunarmynstri, virkum
eiginleikum, heyrnartapi og hljodumhverfi

Gognin i umbudum og i pessum leidbeiningum eru fengin ur rannséknarstofuadstaedum og
geta ekki endurspeglad né tryggt gildi.

8. hluti: Reglugerdar- og lagaupplysingar

- Pessi hluti & vid um véruna med Bluetooth eda APP virkni.

- Pessi bunadur hefur verid préfadur og fundist uppfylla moérk fyrir Class B stafreent teeki,
samkvaemt hluta 15 i reglum FCC. Pessi mork eru honnud til ad veita vidunandi vorn gegn
skadlegum truflunum i ibudarhusnaedi.

- bessi bunadur framleidir, notar og getur geislad ut utvarpsbylgjuorku og, ef hann er ekki
settur upp og notadur samkvaemt leidbeiningum, getur hann valdid skadlegum truflunum

a utvarpssamskiptum. Hins vegar er engin trygging fyrir pvi ad truflun verdi ekki i tiltekinni
uppsetningu. Ef pessi bunadur veldur skadlegum truflunum a mottoku Utvarps eda sjonvarps,
sem haegt er ad akvarda med pvi ad slokkva og kveikja & bunadinum, er notandanum hvatt til
ad reyna ad leidrétta truflunina med einni eda fleiri af eftirfarandi adgerdum:

- Feerdu moéttokuloftnetid til eda feerdu pad.
HARMONIX

- Aukid fjarlaeegdina milli bunadar og mottakara.
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8. hluti: Reglugerdar- og lagaupplysingar

- Tengdu bunadinn vid innstungu a ras sem er 6lik peirri sem mottakarinn er tengdur vid.

- Radfaerdu pig vid soluadila eda reyndan utvarps-/sjonvarpstaeknimann til ad fa adstod.

- Breytingar eda breytingar sem framleidandi hefur ekki sérstaklega sampykkt geta ogilt
heimild notandans til ad nota pennan bunad.

- petta teeki uppfyllir hluta 15 i reglum FCC. Virkni er had eftirfarandi tveimur skilyrdoum: (1)
petta taeki ma ekki valda skadlegum truflunum, og (2) pad taeki verdur ad sampykkja allar
truflanir sem mottakast, par med talid truflanir sem geta valdid ézeskilegri virkni.

- betta teeki uppfyllir FCC geislunarutsetningarmoérk sem eru sett fyrir almenning. bessi
sendir ma ekki vera stadsettur 4 sama stad eda starfa samhlida neinu 68ru loftneti eda sendi.
- FCC audkenni: 2A39M-JH22A61H

- Utvarpstaekni: Bluetooth lagorku (BLE) og einkaleyfisvarin taekni.

- Tidnisvid utvarpssendi: 2,4 til 2,480 GHz

- Bandbreidd utvarpsmottakara: 2 MHz.

- Motunartegund: 1 Mb/s GFSK hamarksvirkni i einsotropiskum

- Geislad afl: 0 dBm.

- Pessi bunadur hefur verid préfadur og fundist uppfylla mérk samkveemt CISPR 11 flokki B.

Mikilvaegar upplysingar vardandi rafsegulsamhaefni (EMC)

- Med auknum fjolda rafeindataekja eins og télvu- og farsima, Utvarpssenditaekja,
farsimasendara, fjarstyrdra leikfanga og fleira, geta leekningataeki i notkun verid vidkvaem
fyrir rafsegultruflunum fra 68rum taekjum. Rafsegultruflanir geta leitt til rangrar notkunar
leekningateekjanna og skapad hugsanlega haettulegt dstand. Laekningateeki eettu einnig ekki
ad trufla 6nnur teeki.

- Til a0 setja reglur um EMC (rafsegulsamhaefni) med pad ad markmidi ad koma i veg

fyrir 66ruggar voruadstaedur hefur stadallinn EN60601-1-2 verid innleiddur. Pessi stadall
skilgreinir 6neemi gegn rafsegultruflunum sem og hamarksstig rafsegulutgeislunar fyrir
leekningateeki.

- bessi eining hefur verid vandlega profud og skodud til ad tryggja rétta frammistodu og
virkni! Pessi vara parf sérstakar varudarradstafanir vardandi EMC og parf ad setja upp og taka
i notkun samkveemt EMC upplysingunum, eftirfarandi t6flur meela med lagmarks fjarlaegd milli
flytjanlegra og feeranlegra RF fjarskiptateekja og RJADAT-1 einingarinnar.
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Leidbeiningar og yfirlysing framleidenda um rafsegulttblastur fyrir alla BUNAD og

STILLINGAR

Leidbeiningar og yfirlysing framleidenda um rafsegulutblastur

Heyrnartaeki eru aetlud til notkunar i rafsegulumhverfi sem tilgreint er hér ad nedan.
Vidskiptavinur notanda heyrnarteekja setti ad tryggja ad pau séu notud i sliku umhverfi.

sprof

kur B, hépur1

Utgeislunarprof Flokkad / Samraemi | Rafsegulumhverfi - Leidségn
Profstig
Heyrnartaeki nota RF-orku eingéngu
Power Line fram- CISPR 1. flok- fyrir innri hlutverk hennar. Pess vegna
kveemd utblastur- ] N/A eru RF-geislun pess mjog lag og liklegt

ad peer valdi ekki truflunum i naleegum
rafeindataekjum.

Leidbeiningar og yfirlysing framleidenda um rafsegulutblastur

sliku umhverfi.

Heyrnartaeki eru aetlud til notkunar i rafsegulumhverfi sem tilgreint er hér ad
nedan. Vidskiptavinur notanda heyrnartaekja eetti ad tryggja ad pau séu notud i

Utgeislunarprof Flokkad / Samrami | Rafsegulumhverfi - Leidségn
Profstig
. . CISPR 11, flok-

Geislunarproéf kur B, hopur 1 Skard
Heyrnartaekin henta til notkunar i
Ollum stofnunum, 6drum heimilis-

Toénstraumsutgeis- | IEC 61000-3- N/A stofnunum og peim sem eru beint

lunarprof 2, flokkur A tengd opin-beru lagspen-nukerfi
sem veitir hsnaedi sem no-tad er til
heimil-isnota.

Spennusveiflur og IEC 61000- N/A

floktandi utgeislun | 3-3
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Leidbeiningar og yfirlysing framleidanda - rafsegulénaemi - fyrir 61l BUNAD og KERFI

bunad og kerfi

Leidbeiningar og yfirlysing framleidenda um rafsegulénami fyrir allan

Heyrnarteaeki eru eetlud til notkunar i rafsegulumhverfi sem tilgreint er hér ad nedan.
Vidskiptavinur notanda heyrnarteekja setti ad tryggja ad pau séu notud i sliku umhverfi.

Onzamisprof

IEC 60601 profunarstig

Samramisstig

Snertiutgangur:

Snertiutgangur:

timabundin og

+2 kV, +4 kV, +2 kV, +4 kV,
Rafstodulosun +6 kV, £ 8 kV +6 kV, 8 kV
(ESD) IEC 61000-
4-2 Loftutgangur: Loftutgangur:

+2 kV, +4 kV, +2 kV, +4 kV,

+8 kV, £15 kV +8 kV, £15 kV
Geislad RF 10V/m,80MHz -2.7GHz 10V/m,80MHz -2.7GHz
Rafsegulbylgja 80% AM & 1KHz 80% AM a 1KHz
Svidavernd RF bond (IEC 60601-1-2:2014 RF bond (IEC 60601-1-2:2014+
prof +A1:2020 kaflinn 8.10 Tafla 9) A1:2020 skaflinn 8.10 Tafla 9)
Rafmagnsfasti AC tengi: 2 kV

Sjuklingatenging Tengi: +1kV

IEC 61000-4-11

Sprengiproéf 100kHz endurtekning N/A
IEC 61000-4-4 tioni
Straumaprof Lina til linu: £500V, 1kV N/A
IEC 61000-4-5 Linu til jardar: £500V,+1kV,+2 kV
Afltidni
(50Hz/60Hz) 30 A/m, 50Hz og 60Hz N/A
segulsvid
IEC61000-4-8
0% UTx 0.5 hringir vio 0°, 45°,
90°,135°,180°, 225°, 270°0g 315°
Spennuleekkun,
og truflun N/A

0% UTx 1hringras og 70% UT;
25 hringrasir Einfasa: vid 0°

0% UT= 250 hringrasir

Nalaegd
Segulsvié
Onaemisprof

IEC 60601-1-2: 2014+A1:2020
section 8.11table 11

IEC 60601-1-2: 2014+A1:2020
section 8.11table 11

NATHUGID: UT er rafspenna rafstraumsins adur en préfunarstigio er sett a

HARMONIX
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Leidbeiningar og yfirI)’(sing framleidanda - rafsegulénzemi - fyrir BUNAD og
KERFI sem eru ekki LIFSSTYDJANDI

Leidbeiningar og yfirlysing framleidenda um rafsegulénaemi fyrir binad og
kerfi sem eru ekki lifsnaudsynleg

Heyrnarteaeki eru eetlud til notkunar i rafsegulumhverfi sem tilgreint er hér ad nedan.
Vidskiptavinur notanda heyrnarteekja eetti ad tryggja ad pau séu notud i sliku umhverfi.

Y . i Geislad RF
Onamisprof Framkveemd RF IEC 61000-4-3
) 10V/m
IEC 61000-4-6 Geislad RF 80 MHz til 2,5 GHz
10V/m
IEC 61000-4-3 10 Vrms 80 MHz til 2,5 GHz

Styring rafsegulumhverfis

Feeranlegur og farseell RF fjarskiptabunadur

aetti ekki ad vera notadur neer neinum hluta
heyrnartaekjamedferdartaekja, par med talid snurum, en
radlagour fjarleegdarfjarlaegd sem reiknud er ut fra jéfnunni
sem gildir fyrir tidnina fra sendinum.

Meelt er med adskilnadarfjarleegd

D=1.2P

D=1.2y P 80MHz to B00MHz

D=2.3YP 800MHz to 2.5 GHz

bar sem P er hamarks uttaksafl framleidanda sendans og D
er radlogd fijarleegd i metrum (m).

Svidsstyrkur fra fostum RF sendum samkveemt
rafsegulmeelingu

(a) eetti ad vera minni en samraemisstigid i hverju tidnisvidi.
(b)Truflun getur att sér stad nalaegt bunadi merktum
eftirfarandi takni. ¢

Athugasemd 1: Vid 80 MHz og 800 MHz gildir heerra tidnisvid.

Athugasemd 2: bessar leidbeiningar hafa ekki ahrif 4 allar adstaedur, rafsegulltbreidsla er had
frasogi og endurvarpi fra byggingum, hlutum og folki.

(a)Ekki er heegt ad spa fyrir um svidstyrk fra féstum sendum eins og grunnstédvum fyrir
utvarpssima (farsima/snurulausa) og landfarsima, ahugamannaradio, AM og FM Utvarps- og
sjonvarpsutsendingar med fraedilegri nakvaemni. Til ad meta rafsegulumhverfi vegna fastra
RF senda eetti ad ihuga konnun & rafsegulsveedum. Ef meeldur svidstyrkur & peim stad par
sem heyrnartaeki eru notud fer yfir videigandi RF-samreemisstig hér ad ofan, aetti ad fylgjast
med heyrnarteekjum til ad stadfesta edlilega virkni. Ef 6edlileg frammistada kemur fram geta
purft frekari adgerdir, svo sem ad feera heyrnartaekin til eda feera pau til.

(b)Yfir tidnisvidid 150kHz til BOMHz eetti svidsstyrkur ad vera minni en 3V/m.

harmonix.is
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Maelt er med adskilnadi milli feeranlegra og hreyfanlegra RF samskipta

Heyrnarteeki eru eetlud til notkunar i rafsegulumhverfi par sem geisladar RF-
truflanir eru stjornadar. Vidskiptavinur eda notandi heyrnarteekja getur hjalpad til
vid ad koma i veg fyrir rafsegultruflanir med pvi ad halda lagmarks fjarlaeegd milli
flytjanlegra og feeranlegra RF fjarskiptateekja (senditeekja) og heyrnartaekja eins
og meelt er med hér ad nedan, samkvaemt hamarks uttaksafli samskiptataekjanna.

Aaetlad hamarks uttak- Adskilnadarfjarlaegd eftir tioni sendis (m)
safl sendis (W)
150 KHz til 80 MHz &?_:;AHZ til 800 g|0_|(;MHzt|l2,5
0.01 0.12 0.12 0.23
0.1 0.38 0.38 0.73
1 1.2 1.2 2.3
10 3.8 3.8 7.3
100 12 12 23

For transmitters rated at a maximum output power not listed above, the recommended
separation distance in meters (m) can be estimated using the equation applicable to the
frequency of the transmitter, where P is the maximum output power rating of the transmitter
in watts (W) according to the transmitter manufacturer.

NOTE 1: At 80 MHz and 800 MHz, the separation distance for the higher frequency range
applies.

NOTE 2: These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is
affected by absorption and reflection from structures, objects and people.

HARMONI e

9. hluti: EDLILEG TAKN

Fylgdu rekstrarleidbeiningum

B-gerd notadur hluti

Forgun samkvaemt tilskipun 2012/19/ESB (WEEE)

Framleidsludagur d Upplysingar um framleidanda

Radnumer g NOTKUN Af

Vidvérun/Haetta: Ovideigandi notkun getur valdid alvarlegum meidslum eda
dauda

S > l2| | | = | i

Laekningataeki

torage/Transpor|

Jf Leyfilegt geymslu- og flutningshitastig og raki

Operating

/ﬂ’ Leyfilegur rekstrarhiti og raki

?‘ \ Leyfilegt geymslu- og S
flutningshitastig og raki RoHS RylgdiiSkiplie 2011/65/ESB

Ay
%@ Endurvinnsla pappirsumbuda

Athugasemdir: bPetta heyrnarteeki er framleitt samkveemt strongu gaedakerfi Huizhou
JINGHAO Medical Technology Co., Ltd. og Harmonix ehf.

Teekid uppfyllir IEC 60601-1stadalinn.
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10. hluti: Vidhald, hreinsun, geymsla og férgun

Vidhald

1) Vid heimilum engum stofnunum eda einstaklingum ad vidhalda og/eda gera vid véruna. Ef
pu grunar ad vorurnar séu til umraedu, vinsamlegast hafdu tafarlaust samband vid okkur.

2) Notandinn ma ekki reyna vidgerdir a teekinu eda neinum aukahlutum pess. Vinsamlegast
hafdu samband vid okkur ef pu parft vidgerair.

3) Opnun bunadarins af évidkomandi adilum er ekki leyfd og pad mun fella nidur
abyrgdarkrofu. Vidvorun: Engar breytingar 8 pessum bunadi eru leyfdar.

Hreinsun

1) Hreinsun a eyrnatippum Fjarleegdu eyrnamerg med hreina stafnum. burrkadu af med
vasaklut eda mjukum klut.

2) Hreinsun heyrnartaekja Notadu mjukan klut eda pappir til ad purrka burt raka, svita eda
ohreinindi af yfirbordi heyrnarteekjanna. Athugid: Ekki nota afengi eda 6nnur hreinsiefni til ad
prifa heyrnartaekin par sem pad gaeti skemmt hlifdarhlifina.

Geymsla

1) Geymdu alltaf endurhladanlegu teekin pin i hledsluhulstri pegar pau eru ekki i notkun.

2) Ekki geyma eda lata teekin og/eda hulstrid verda fyrir miklum hita/koéldum hita, roku/roku
umhverfi eda rafstudi/titringi.

3) Heyrnartaekin settu ad vera fullhladin adur en pau eru notud i fyrsta sinn. Ekki geyma
heyrnartaekin lengi an pess ad hlada pau aftur (hamark sex manudir).

Foérgun

Vinsamlegast fargadu taekinu i samraemi vid tilskipun 2012/19/EU-WEEE (Urgangur
rafmagns- og rafeindabunadar). Ef pu hefur einhverjar spurningar, vinsamlegast hafdu
samband vid sveitarfélagid sem ber abyrgd a urgangsforgun.

ABYRGD

Bandarisk takmorkud abyrgd
bessi takmarkada abyrgd naer yfir galla i efni og vinnu i eitt (1) ar fra kaupdegi,

sem neer til heyrnarteekja, hledslukassa og snuru innan abyrgdartimans. Sonnun a
kaupum (kvittun) er naudsynleg til ad sanna eignarhald.

ESB takmorkud abyrgd

Pessi takmarkada abyrgd neer yfir galla i efni og vinnu i tvo (2) ar fra kaupdegi,
sem neer til heyrnarteekja, hledslukassa og snuru innan abyrgdartimans. Sonnun a
kaupum (kvittun) er naudsynleg til ad sanna eignarhald.
Skemmdir sem stafa af rangri medhondlun og umhyggiju,
eftirliti vid efni eda dleyfilegri pjonustu falla ekki undir
abyrgadina. Allar adrar skadabotakrofur undanskildar.
Abyrgdarkrofu parf ad

fylgja med kvittun kaupa.Hafdu samband vid pjénustuver
Harmonix ef bilun verdur. www.harmonix.is/customerservice.

Framleitt af Huizhou Jinghao Medical Technology Co., Ltd.
No. 207, South SiHuan Rd,

ZhongKai Hi-tech District, Huizhou,

Guangdong, China.

+86-752-2266961

http://www.jhhearingaids.com
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11. hluti: VIDVARANIR

VIDVORUN: Ef pu ert yngri en 18 ara, ekki nota petta.

bu eettir ad fara til laeknis, helst hals-, eyrna-, halsleeknis (hals-, nef- og eyrnalaeknis), pvi
astandid pitt krefst sérhaefdrar umonnunar. Heyrnartaeki an lyfsedils eru adeins fyrir notendur
sem eru 18 ara eda eldri.

petta OTC heyrnarteeki er fyrir notendur sem eru 18 ara og eldri.

Folk sem er yngri en 18 ara med heyrnartap aetti ad leita til leeknis, helst hals-, nef- og
eyrnalaeknis, pvi pad geeti purft leeknisfreedilegar skodanir og medferd. Heyrnartap getur haft
ahrif &4 tal og nam, svo fagleg adlégun og dframhaldandi uménnun eru einnig mikilveeg.

VIDVORUN: Hvenzer a ad leita til lasknis

Ef pu ert med einhver af peim vandamalum sem talin eru upp hér ad nedan, vinsamlegast

leitadu til leeknis, helst hals-, eyrna-, halslaeknis (hals-, nef- og eyrnalaeknis).

. Eyrad pitt er med faedingargalla eda dvenjulega I6gun. Eyrad pitt slasadist eda
afmyndadist i slysi

. bu sast blod, groft eda vokva koma ur eyranu pinu sidustu 6 manudi

. Eyrad pitt er sart eda 6peegilegt

. pPu ert med mikid eyrnavax eda heldur ad eitthvad gaeti verid i eyranu

. Pu verdur mjog svimadur eda finnur fyrir sniningi eda sveiflu (kallad svima)

. Heyrnin pin breyttist skyndilega sidustu 6 manudi

. Heyrnin pin breytist: hun versnar og batnar svo aftur

. PU heyrir verr i 60ru eyranu

. PU heyrir sud eda sud i adeins 6dru eyranu

VIDVORUN: betta heyrnartaki zetti ekki ad valda sarsauka pegar pad er sett inn.
Fjarleegdu petta taeki ur eyranu ef pad veldur sarsauka eda dpaegindum pegar pu setur pad inn
edainn. Til ad reyna aftur, vertu viss um ad fylgja leidbeiningunum. Ef pu finnur fyrir verkjum
eda dpaegindum aftur, hafdu samband vid framleidandann. Ef verkurinn eda épaegindin

hverfa ekki, hafdu samband vid heyrnarleekni pinn. Pu getur einnig tilkynnt petta til FDA sem
aukaverkun samkvaemt leidbeiningum sem birtast sidar.

VIDVORUN: ekki nota ef eitthvad af eftirfarandi a vid pig:
Medfaedd atresia & ytra eyra eda aflogun & hvada hluta eyrnarganganna sem er
. Heyrnarskerding er 6stédug og stig heyrnartaps sveiflast oft
. Vidvarandi héfudverkur, svimi, eyrnaverkir, sud i eyrum eda énnur einkenni sem henta
ekki til adlogunar
. Skyndileg byrjun heyrnartaps & sidustu 3 manudum;
- hréd stigvaxandi heyrnarleysi;
- Einhlida heyrnartap eda
- Adrar bradar eyrnasjukdémar
. VVokvaflaedi (seytir/utferd) i eyranu og/eda tid purulence (groftur).
. Midleeg heyrnarskerding (midtaugakerfi) eda dlifraen heyrnarskerding.
. Sjuklingar med brada eyrnabdlgu og tympanitis.
. Sjuklingar med brada og langvinna suppurative otitis media (a timabili purulent
sykingar).
. Sjuklingar sem eru med ofnaemi fyrir efnum pessarar voru.
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VIDVORUN: Mikilvaeg 6ryggisleidbeining

Haltu litlum hlutum (heyrnartaekjum, eyrnatippum, rafhl6du eda 6drum aftengjanlegum
hlutum) sem haegt er ad gleypa utan seilingar barna.

Ad detta nidur, sdkkva sér i vokva, verda fyrir sterkum rafsegulsvidum eda of miklum hita
mun skemma heyrnartaekid. Fjarlaegid taeki 40ur en farid er i rontgen, segulémun eda
CT-skdénnun.

Ef hlutar festast i eyrnagéngunum, leitadu leeknisadstodar — ekki reyna ad fjarleegja hann
sjalfur.

Ekki nota i miklu magni i langan tima - pad getur ordid fyrir eyrnaskada.

Ef pu finnur fyrir verkjum eda miklum 6paegindum med teekjunum, taktu hana ur og
leitadu til leeknis.

Reglubundid vidhald til ad halda teekinu hreinu er naudsynlegt. Gakktu ur skugga um ad
topparnir séu alltaf lausir vid rusl og raka.

Ekki geyma eda nota voruna i umhverfi med miklum raka eda hita (eins og gufubad), til
ad fordast skemmdir.

Rafhlédur eettu ad endurvinnast rétt og ekki henda i ruslid.

Haltu teekjunum fré bérnum. Meidsli eda skemmdir geta ordid til pess.

Ekki deila heyrnarteekjunum pinum med 6drum. Ad nota heyrnartaeki sem er stillt fyrir
einhvern annan getur valdid heyrnarskada eda meidslum.

Fylgstu med 6venjulegum hudvidbrogdum. Ef pu tekur eftir einhverri
ofneemisvidobrogdum (klada, bélgu eda Utbrot), haettu ad nota heyrnarteekin og leitadu til
leeknisfraedings.

Fordastu sterka rafsegulsvid pegar pu notar

Heyrnartzaeki til ad fordast dvaent skemmdir. Heyrnartaekin pin eru vidkveem rafraen teeki
og geta skemmst vid snertingu vid sterka segulbunad eins og rafsegulofna, 6rbylgjuofna,
uthljédshreinsara o.s.frv.

Ef Bluetooth-virkni er i bodi fyrir taekid pitt, EKKI tengja heyrnarteekid og heyrnartélin
vid farsimann med Bluetooth samtimis — havadi, roskun eda 6nnur éveent vandamal geta
komid upp & heyrnarteekinu.

Vinsamlegast hafdu samband vid FRAMLEIDANDA:
Fyrir adstod, ef porf krefur, vid uppsetningu, notkun eda vidhald taekja eda til ad tilkynna
Oveenta adgerd eda atburdi.

Hafdu samband vid heyrnarsérfreeding til adstodar ef porf krefur.

Ekki laga teekin pin sjalfur. Ad gera pad mun ekki adeins 6gilda dbyrgdina heldur veldur
einnig frekari skemmdum audveldlega — athugadu “Bilanaleit” fyrst pegar bilanir koma
upp ateekjunum pinum.
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Varud: betta er ekki heyrnarvorn.

Pu aettir ad fjarleegja petta teeki ef pu finnur fyrir of haveerum hljédum, hvort sem pau eru stutt
eda langvarandi. Ef pu ert 4 haveerum stad aettir pu ad nota rétta heyrnarvorn i stad pess

ad nota petta taeki. Almennt, ef pu myndir nota heyrnatappa & haveerum stad, settirdu ad
fiarleegja petta taeki og nota eynatappa.

Varud: Hljédutgangurinn setti ekki ad vera 6paegilegur né sarsaukafullur.

Pu aettir ad laekka hljodstyrkinn eda taka taekid Ur ef hljodid er dpeegilega hatt eda
sarsaukafullt. Ef pu parft stodugt ad leekka hljodstyrkinn, gaetirdu purft ad stilla taekid enn
frekar.

Varud: bu gaetir purft leknisadstod ef stykki festist i eyranu a pér.

Ef einhver hluti heyrnarteekisins, eins og eyrnatoppurinn, festist i eyranu og pu getur ekki
audveldlega fjarleegt hann med fingrunum, leitadu leeknisadstodar eins fljott og audid er. Pu
aettir ekki ad reyna ad nota tong eda bomullarpinna pvi paer geta pryst hlutanum lengra inn i
eyrad og valdid skada a hljédhimnu eda eyrnagéngum, jafnvel alvarlega.

Athugid: Ef pbid hafid ahyggjur, leitid til fagadila.
Ef pu profar petta teeki og heldur afram ad eiga i erfidleikum med eda hafa ahyggjur af
heyrninni, eettir pu ad leita til heyrnarheilbrigdisstarfsmanns.

Athugid: Hvad ma buast vid pegar pu byrjar ad nota heyrnartaki

Heyrnartaeki getur gagnast mérgum med heyrnartap. Hins vegar aettir pu ad vita ad pad
mun ekki endurheimta edlilega heyrn og pu gaetir samt att erfitt med ad heyra yfir havada.
Ennfremur mun heyrnartaeki ekki koma i veg fyrir eda beeta leeknisfraedilegt astand sem
veldur heyrnartapi.

Folk sem byrjar ad nota heyrnartaeki parf stundum nokkrar vikur til ad venjast peim. A sama
hatt finna margir ad pjalfun eda radgjof getur hjalpad peim ad fa meira ut ur teekjunum sinum.

Ef pu ert med heyrnartap i badum eyrum geetir pu fengid meira Ut Ur pvi ad nota heyrnartaeki i
badum, sérstaklega i adsteedum par sem pu ert preyttur af hlustun—til deemis i havadasému
umhverfi.

Athugid: Latid FDA vita af meidslum, bilunum eda 6drum é6zeskilegum atvikum.

Til ad tilkynna vandamal sem tengjast heyrnartaekinu pinu eettir pu ad senda upplysingar til
FDA eins fljott og audid er eftir vandamalid. FDA kallar petta “éeeskileg atvik” og pau geta
falid i sér: hudertingu i eyranu, meidsli af taekinu (eins og skurdi eda rispur, eda brunasar
vegna ofhitadrar rafhl6du), hlutar teekisins sem festast i eyranu, skyndilega versnandi
heyrnartap vegna notkunar o.s.frv. Leidbeiningar um skyrslugerd eru adgengilegar a
https:/www.fda.gov/Safety/MedWatch, eda hringdu i 1-800-FDA-1088. bu getur lika hladid
nidur eydubladi til ad senda til FDA.

Athugid: Ef pu finnur fyrir aukaverkunum, hafdu samband vid heyrnarfraeding.
Mogulegar aukaverkanir af pvi ad nota heyrnarteekid geetu verid:

—Svimi

—Eyrnasud

— Skynjud versnun heyrnartaps

-Ogledi

—Hofudverkur

— Hudvidbragd

— Of mikil upps6fnun eyrnamergs
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Athugid: Rad til betri samskipta

Pad mun krefjast eefingar, tima og polinmaedi fyrir heilann pinn ad adlagast nyjum hljédum
sem heyrnartaekin pin veita. Heyrn er adeins hluti af pvi hvernig vid deilum hugsunum,
hugmyndum og tilfinningum.

Ad lesa varir, svipbrigdi og latbragd getur hjalpad til vid namsferlid og baett vid pad magn eitt
0g sér geeti misst af.

(1) Vinsamlegast skodadu eftirfarandi einféldu samskiptarad fyrir pig:
-Feerdu pig neer og horfdu a hatalarann.
-Sestu andspaenis i rélegu herbergi ef mégulegt er.
-Profadu mismunandi stadi til ad finna bestu stadina til ad hlusta
-Lagmarka truflanir.
-Bakgrunnshljod geta verid pirrandi i byrjun; mundu, pu hefur ekki heyrt pau i sma
tima.
-Lattu adra vita hvad pu parft; hafdu i huga ad folk
-Get ekki “séd” heyrnartapid pitt.
-Préadu raunhaefar veentingar um hvad heyrnartaekin pin geta og geta ekki gert.
-Betri heyrn med heyrnarteekjum er leerd feerni sem sameinar [6ngun, eefingu og
polinmaedi.

(2) PU munt leera og adlagast, pad tekur bara sma tima. Mundu ad vera polinmédur vid sjalfan
pig og heyrnartaekin.

(8) Fyrir fidlskyldu pina og vini:
Fjolskylda pin og vinir verda einnig fyrir ahrifum af heyrnartapi pinu.

Bidjid pau:

-Faou fulla athygli pina &dur en pu byrjar ad tala.

-Lita & pig eda sitja andspeenis pér.

-Taladu skyrt og & edlilegum hrada og stigi; ad dskra getur i raun gert skilning erfidari.
-Endurordadu frekar en ad endurtaka sému ord; mismunandi ord geta verid audveldari ad
skilja.

-Minnkadu truflanir medan pu talar.

Vidbotarvaradarradstafanir:

- Notkun aukahluta og kapla sem eru adrir en peir sem framleidandi tilgreinir, nema snurur
seldar af framleidanda sem varahlutir fyrir innri ihluti, getur leitt til aukinnar losunar eda
minnkadrar dneemis teekisins.

- Ekki nota farsima eda onnur teeki sem gefa fra sér rafsegulsvid nalaeegt teekinu. betta getur
leitt til rangrar notkunar einingarinnar.

- Ekki koma teekinu inn i nein MRI, CT, diathermy, RFID og rafseguldryggiskerfi eins og
malmleitartaeki eda naleegt pbessum bunadi. Hafdu samband vid framleidanda ef pu hefur
einhverjar spurningar.

- betta teeki eetti ekki ad vera notad vid hlidina & eda staflad med 6drum bunadi og ef porf er &
adliggjandi eda stafladri notkun aetti ad fylgjast med pvi til ad stadfesta edlilega virkni i peirri
uppsetningu sem pad verdur notad i.

- Sja frekari leidbeiningar hér ad nedan vardandi EMC umhverfid par sem teekid 4 ad vera
notad.

HARMONI} e

Engin trygging er fyrir pvi ad truflun verdi ekki i tiltekinni uppsetningu. Geislud eda leidd
rafsegulmerki geta valdio:

1) Vardandi teeki:

- Fravik i pulslengd, styrk og endurtekningartidoni getur skert mikilvaega frammistéou
einingarinnar. Teekid hefur stadist EMC haesta truflunarpréf og breyturnar vikja ekki fra
naudsynlegum afkéstum.

- Teekid birtist 6edlilega.

2) Vardandi sjuklinga:

- Neemni 6rvunar getur verid veikari eda sterkari, en hun veldur ekki 6ryggisvandamalum.
- Pad getur ekki nad veentanlegum arangri.

Ef pessi bunadur veldur eda bregst vid truflunum, reyndu ad laga vandamalid med einni eda
fleiri af eftirfarandi adgerdum:

- Ef pu finnur fyrir of veikleika eda of mikilli 6rvun, stilltu styrkinn i dseettanlegt stig.

- Ef framsetning taekisins er 6edlileg, slokktu a teekinu og endurraestu taekid og athugadu
hvort pad birtist rétt.

- Feerdu eda feerdu teekid sem vard fyrir hrifum.

- Auktu fjarleegdina milli einingarinnar og vidkomandi teekis.

- Knyja bunadinn fra 68rum uppsprettu en teekinu sem malid vardar.

- Hafdu samband vid pjénustufulltria fyrir frekari dbendingar.

Fyrirhugud notkun
Sjalfsmoétandi heyrnarteekin eru par af pradlausum loftleidsluheyrnarteekjum sem eru snidin af
notendum eetlud einstaklingum med vaega til midlungs heyrnarskerdingu.

Frabending

Teekid hentar ekki og eetti ekki ad nota pad i eftirfarandi adsteedum:

(1) Sjuklingar med langvinna fitubodlgu i eyrna, medfaedda eyrnaatresiu til bannadrar notkunar.
(2) bessi heyrnartaeki eru adeins notud til ad baeta fyrir sjuklinga med heyrnarskerdingu, pau
hafa ekki medferdargildi fyrir heyrn.
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